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(नॉस्डॉक अनुसंधान सूचना श्रखंला: १)  
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प्राक्कथन 

 

“नवागत पुस्तकें : साराांश सदित नये सांग्रि की सचूी” का वततमान अांक उन पुस्तकों की सूची 
प्रिान करता िै िो दिसांबर २०२४ माि में सांसाधित की गई िैं और िो भारतीय सामाजिक 
ववज्ञान अनुसांिान पररषि (आईसीएसएसआर) के राष्ट्रीय सामाजिक ववज्ञान प्रलेखन केन्द्द्र 
(नॉस्डॉक) में उपयोग िेतु उपलब्ि िैं। मुख्य पाठ में प्रववजष्ट्टयााँ शीषतक के वर्ातनुक्रम में क्रमबद्ि 
िैं, जिनके पश्चात पुस्तक का ग्रांथसूची वववरर् एवां िस्तावेज़ का सांक्षिप्त त साराांश दिया गया 
िै। सुलभ पुनःप्राजप्त त के ललए लेखक सूची तथा कीवडत सूची भी अांत में िी गई िैं, ििााँ लेखक 
या कीवडत के सामन ेदिया गया सांख्या मुख्य सूची में सांबांधित प्रववजष्ट्ट का क्रमाांक िशातता िै। 
रुधच रखने वाले पाठक इन पुस्तकों का परामशत लेने िेतु पुस्तकालय में पिार सकते िैं। 
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कं्र.सं. शीर्षक और अन्य वििरण पररग्रहण संख्या/किर चित्र 

१  नई भाजपा के शिल्पकार/ श िंह, अजय- प्रभात प्रकािन, 

नई दिल्ली, २०२३; २००प.ृ 
५४०२१ 

 अपनी स्थापना के लगभग ४० वर्षों में भारतीय जनता 
पार्टी ववश्व की  ब े बडी राजनीततक पार्टी बन गई है 
और भारतीय राजनीतत में अपनी स्स्थतत को तनरिंतर 
अधिक  ुदृढ़ बनाती जा रही है। इ  पार्टी का ऐततहाश क 
अभ्युिय कुछ लोगों को  हज और स्वत:स्फूतत लग  कता 
है, लेककन १८ करोड  िस्यों के इ   िंगठन का मागत 
प्रिस्त करने के पीछे गहन आिंतररक ववचार-ववमिों और 
योजनाओिं का योगिान रहा है। गहरे िोि तथा ठो  
उिाहरणों के माध्यम  े 'नई भाजपा के शिल्पकार' में 
वपछले ििकों के िौरान हुए पार्टी के कायाकल्प की 
व्याख्या की गई है। इ  प्र िंग में प्रिानमिंत्री नरेंद्र मोिी 
के ऐ े योगिानों पर प्रकाि डाला गया है, स्जनके बारे में 
लोग कम जानते हैं।  िंगठन तनमातण के पारिंपररक तरीकों 
 े परे जाकर ककए गए उनके प्रयोग,  ूक्ष्मता के  ाथ हर 
आयाम पर उनकी पैनी नजर और पार्टी के जनािार का 
ववस्तार करने के शलए उनकी अशभनव पद्िततयों को यह 
पुस्तक उजागर करती है।पार्टी के  िंस्थापकों द्वारा  न ्
१९५१ में अपनाई गई दृस्टर्ट पर आिाररत अतीत के 
ववश्लेर्षण के  ाथ- ाथ अजय श िंह ने भाजपा के भववटय 
की झलक भी दिखाई है। अनेक पार्टी कायतकतातओिं, नेताओिं 
और  मीक्षकों के  ाथ ववस्ततृ  ाक्षात्कारों पर आिाररत 
वववरणों  े पता चलता है कक कक  प्रकार कैडर पर 
आिाररत इ  पार्टी के वररटठ नेताओिं ने पार्टी की  ीमाओिं 
को ध्यान में रखते हुए एक तनतािंत भारतीय मलडल को 
ववकश त ककया, स्ज के आिार पर अिंतत: भाजपा चनुाव 
जीतने वाली एक मिीन के रूप में स्थावपत हो गई है। 

 

२  पककस्तान बािंग्लािेि: आिंतकवाि के पोर्षक/ िोरी, अरुण- 
प्रभात प्रकािन, नई दिल्ली, २०२३; ३६१प.ृ 

५४०२२ 
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 भारत के एक बड े दहस् े पर बँगलािेिी घु पैदठयों न े
अपना डरेा जमाया हुआ है। िेि की  ुरक्षा पर इ का 
क्या प्रभाव पड रहा है? हमारे पूवोत्तर राज्यों में आतिंकवािी 
और इ लाशमक  िंगठनों को कौन जोड रहा है? बँगलािेि 
में तेजी  े बढ़ रही कट्र्टरवादिता  े क्या खतरा उत्पन्न 
हुआ है? आतिंकवाि  े तनपर्टने में हम कहाँ चकेू और इ   े
हमने क्या-क्या  बक  ीखे हैं? 

 

३  पररव्राजक: मेरी भमतण कहानी/ वववेकानिंि, स्वामी- प्रभात 
प्रकािन, नई दिल्ली, २०२३; १३६प.ृ 

५४०२३ 

 स्वामी वववेकानिंि ने भारत में उ   मय अवतार शलया, 
जब दहिंि ूिमत के अस्स्तत्व पर  िंकर्ट के बािल मिंडरा रहे 
थे। दहिंि ू िमत में घोर आडिंबर और अिंिववश्वा ों का 
बोलबाला हो गया था। ऐ े में स्वामी वववेकानिंि ने दहिंि ू
िमत को एक पूणत पहचान प्रिान की। इ के पहले दहिंि ू
िमत ववशभन]्न छोरे्ट-छोरे्ट  िंप्रिायों में बँर्टा हुआ था। ती  
वर्षत की आयु में स्वामी वववेकानिंि ने शिकागो (अमेररका) 
में ववश्व िमत  िं द्] में दहिंि ूिमत का प्रतततनधित्व ककया 
और इ े  ावतभौशमक पहचान दिलाई। प्रस्तुत पुस्तक 

'पररव्राजक मेरी भ्रमण कहानी' में स्वामीजी ने अपनी यूरोप 
यात्रा के माध्यम  े  रल िब्िों में तत्कालीन इततहा , 

कला,  माज, जीवन-िितन इत्यादि का अत्यिंत रोचक वणतन 
प्रस्तुत ककया है। इनके माध्यम  े व्यस्क्त अपन े
तत्कालीन ज्ञान-िितन को  हज ही प्रिस्त कर  कता है। 
स्वामी वववेकानिंि की यात्रा-वतृ्तािंत की यह पुस्तक हमें 
 ािंस्कृततक- ामास्जक यात्रा का आनिंि िेगी। 

 

४  पुनतजन्म/  ेककव, वललर्टर- प्रभात प्रकािन, नई दिल्ली, 
२०२३; ४३१प.ृ 

५४०२४ 
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 पुनतजन्म  े  िंबिंधित मामलों में ितुनया भर में डल. वाल्र्टर 
 ेस्ककव को तनववतवादित रूप  े  वोच्च वविरे्षज्ञ माना 
जाता है। इ  पुस्तक में पुनजतन्म  े  िंबिंधित बेिुमार 
लोकवप्रय मामलों को बेहि  रल  ारािंिों के  ाथ  िंकशलत 
ककया गया है। पुस्तक में लेखक ने पुनजतन्म के श द्िािंतों 
की भी बहुत  रल ढिंग  े  मीक्षा की है। बताया गया है 
मुखाकृतत; व्यस्क्तगत गणुावगुण; प िंि-नाप िंि; प्रततभा 
और आितें भी आश्चयतजनक ढिंग  े एक जीवन के बाि 
ि ूरे जीवन में भी  ाथ नहीिं छोडतीिं। डल.  ेस्ककव न े
ववश्वववख्यात परा-मनोवैज्ञातनक और पुनजतन्म ववज्ञान के 
दिग्गज इयान स्र्टीवें न द्वारा ककए गए िोि का स्जक्र 
करते हुए यह भी बताया है कक जीवन भर  ाथ 
तनभानेवाली अनेक आत्माएँ एक  ाथ पुनजतन्म हाश ल 
कर लेती हैं। कई मामलों में स्स्त्रयाँ पुरुर्ष बन जाती हैं 
और पुरुर्ष स्त्री। इ  पुस्तक में क् ेनोग्लल ी (परा-भार्षा) 
मामलों का भी स्जक्र है; स्जनमें पाया गया कक मरने के 
बाि भी वपछले व्यस्क्तत्व का नाि नहीिं होता और कई 
लोगों में ऐ ी अद्भुत क्षमताएँ आ जाती हैं; जो उन्होंन े
कहीिं  ीखीिं ही नहीिं। िेि; जाततयाँ और िमत भी पुनजतन्मों 
के  मय बिलते रहते हैं। डल.  ेस्ककव कहते हैं कक 
पुनजतन्म मामलों की इ  जानकारी  े मानवता को  िंकीणत 
 ोच  े ऊपर उठने की प्रेरणा शमलेगी। 

 

५  प्रेमयोग/ वववेकानिंि, स्वामी- प्रभात प्रकािन, नई दिल्ली, 
२०२३; १२०प.ृ 

५४०२५ 

 प्रेमयोग स्वामी वववेकानिंि द्वारा रधचत एक अद्ववतीय 
ग्रिंथ है, जो प्रेम की दिव्य और आध्यास्त्मक िस्क्त को 
उजागर करता है। यह पसु्तक वेिािंत िितन पर आिाररत 
है और यह  मझाने का प्रया  करती है कक प्रमे मात्र 
एक मानवीय भावना नहीिं है, बस्ल्क यह स्वयिं ईश्वर का 
स्वरूप है। स्वामी वववेकानिंि ने इ में यह ििातया है कक 
तनिःस्वाथत प्रेम, जो आ स्क्त और अहिंकार  े मुक्त हो, 
आत्मा को परमात्मा  े एकाकार करने का मागत है।इ  
पुस्तक में  ािं ाररक और दिव्य प्रेम के बीच का अिंतर 
स्पटर्ट ककया गया है। स्वामी वववेकानिंि का मानना है कक 
दिव्य प्रेम  भी बिंिनों और  ीमाओिं  े परे है और यह  
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मनुटय को  च्ची स्वतिंत्रता और िािंतत प्रिान करता है। 
उन्होंने प्रेम को एक आध्यास्त्मक  ािना के रूप में 
अपनाने की प्रेरणा िी है और करुणा, ववनम्रता और 
तनिःस्वाथतता जै े गुणों को ववकश त करने पर बल दिया 
है।प्रेमयोग न केवल व्यस्क्तगत आध्यास्त्मक ववका  का 
मागतिितन करता है, बस्ल्क यह  ावतभौशमक भाईचारे और 
मानवता के कल्याण की प्रेरणा भी िेता है। यह पुस्तक 
उन  ािकों के शलए अमूल्य है जो प्रेम के माध्यम  े 
ईश्वर  े जुडने की आकािंक्षा रखते हैं। स्वामी वववेकानिंि 
के ववचार इ  पुस्तक को कालजयी और प्रेरणािायक 
बनाते हैं। 

६  बार्टला हाउ  एनकाउिंर्टर का  च/ श िंह, कनतल- प्रभात 
प्रकािन, नई दिल्ली, २०२३; २२४प.ृ 

५४०२६ 

 श तकबर 2008: एक के बाि एक अनेक बम िमाकों ने 
दिल्ली को िहलाकर रख दिया। जाँच-पडताल के बाि 
दिल्ली पुशल  की एक वविरे्ष र्टीम ने बार्टला हाउ  के 
फ्लैर्ट निं. 108 पर छापा मारा। र्टीम को स्पटर्ट तनिेि दिए 
गए थे कक फ्लैर्ट पर छापा मारकर  िंदिग्ि आतिंकवादियों 
को स्जिंिा धगरफ्तार करना है। इ के बाि जो हुआ, उ न े
एक मुठभेड का रूप िारण कर शलया और राजनीततक 
गशलयारे में तूफान ला दिया। यह घर्टना आज भी मीडडया-
जगत ्में उग्र एविं वववािास्पि मुद्िा बनी हुई है। बार्टला 
हाउ  इ  ऑपरेिन का नेततृ्व कमतठ एविं जुझारू पुशल  
अधिकारी कनतल श िंह ने ककया था। िेि को झकझोर 
िेनेवाली इ  मुठभेड की पल-पल की घर्टनाओिं का वह 
स्वयिं यहाँ वणतन कर रहे हैं। इिंरे्टशलजें  ब्यूरो  े शमली 
 ूचनाओिं, भारत के ववशभन्न िहरों में घर्टी घर्टनाओिं, 
शभन्न-शभन्न पहलुओिं तथा स्थानीय  िंिेिवाहकों व 
गुप्तचरों द्वारा प्राप्त वविरे्ष खबरों के आिार पर उन्होंने 
इ  मुठभेड की घर्टनाओिं को श लश लेवार जोडकर एक 
कहानी का रूप दिया है, स्ज ने गुप्त और खूखँार इिंडडयन 
मुजादहद्िीन के अिंत की िुरुआत को धचस्ननत ककया है। 
आतिंकवाि और आतिंककयों को िह िेनेवाले राटरघातकों 
मुठभेड का जीविंत िस्तावेज है यह पुस्तक 'बार्टला हाउ '। 
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७  भस्क्तयोग/ वववेकानिंि, स्वामी- प्रभात प्रकािन, नई दिल्ली, 
२०२३; १३४प.ृ 

५४०२७ 

 तनटकपर्ट भाव  े ईश्वर की खोज को ‘भस्क्तयोग’ कहत े
हैं। इ  खोज का आरिंभ, मध्य और अिंत प्रेम में होता है। 
ईश्वर के प्रतत एक क्षण की भी प्रेमोन्मत्तता हमारे शलए 
िाश्वत मुस्क्त को िेनवेाली होती है। ‘भस्क्त ूत्र’ में 
नारिजी कहते हैं, ‘‘भगवान ्के प्रतत उत्कर्ट प्रेम ही भस्क्त 
है। जब मनुटय इ े प्राप्त कर लेता है, तो  भी उ के 
प्रेमपात्र बन जाते हैं। वह कक ी  े घणृा नहीिं करता; वह 
 िा के शलए  िंतुटर्ट हो जाता है। इ  प्रेम  े कक ी काकय 
वस्तु की प्रास्प्त नहीिं हो  कती, क्योंकक जब तक  ािं ाररक 
वा नाएँ घर ककए रहती हैं, तब तक इ  प्रेम का उिय ही 
नहीिं होता। भस्क्त कमत  े शे्रटठ है और ज्ञान तथा योग 
 े भी उच्च है, क्योंकक इन  बका एक न एक लक्ष्य है 
ही, पर भस्क्त स्वयिं ही  ाध्य और  ािन-स्वरूप है।’’ 

 

८  भारत २०२० और उ के बाि/ कलाम, ए. पी. जे .अब्िलु- 
प्रभात प्रकािन, नई दिल्ली, २०२३; १७४प.ृ 

५४०२८ 

 गरीबी व बेरोजगारी और ज्यािा बढ़ जाएगी; जो हमारे 
 माज को अिंतववतस्फोर्ट की ओर ले जाएगी। और अगर 
हम बिलाव लाएँगे तो हम वास्तववक प्रगतत कर पाएँगे—
गरीबी  े  मदृ्धि की ओर; गततरोि  े तीव्र ववका  की 
ओर। ' 'भारत २०२० और उ के बाि' नामक यह पुस्तक 
इ  रूपािंतरण के शलए एक पूरी कायतयोजना प्रिान करती 
है। 

 

९  भारत अफगातनस्तान  िंबि: इततहा  एवम वविेि नीतत 
के आइने में/ रथ,  रोज कुमार- प्रभात प्रकािन, नई 
दिल्ली, २०२३; २८४प.ृ 

५४०२९ 
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 प्राचीन  ादहत्य पर आिाररत लेखों  े प्रेरणा लेते हुए तथा 
अबतक अज्ञात अशभलेखीय िस्तावेजों पर तनभतर करते हुए 
इ  पुस्तक के िोिकायत में अिनुातन िोि-िैली को 
अपनाया गया है और भारत-अफगातनस्तान  िंबिंि पर 
अकाट्य स्पटर्टीकरण एविं  ुस्पटर्ट तनटकर्षत प्रिान करने का 
प्रया  ककया गया है। बहुमूल्य यूनानी और चीनी स्रोतों 
का उपयोग करते हुए इ  पुस्तक में प्राचीन 
अफगातनस्तान के भारत  े जुड े दिलचस्प  िंबिंिों को 
उजागर ककया गया है, स्जनका  िंस्कृत- ाक्ष्यों के प्रकाि 
में भी परीक्षण ककया गया है। िोनों िेिों की दिलचस्प 
तथा अब तक बहुत कम ज्ञात बातों का ब्योरा इ  िोि 
पुस्तक में है। यूनानी और भारतीय  ादहत्य इ  रोचक 
तथ्य का  मथतन करता है कक भारत और अफगातनस्तान 
आितुनक  ीमाओिं के  ीमािंकन  े पहले  हस्लास्ब्ियों 
तक लगभग  बकुछ  ाझा करते थे। यह पुस्तक भारत, 

अफगातनस्तान, अमेररका और ब्रिरे्टन में उपलब्ि 
अशभलेखीय आलेखों के आिार पर भारत-अफगान 
द्ववपक्षीय  िंबिंिों की वववेचना करती है। इ  अध्ययन में 
भारत की अफगान नीतत के ववका  की प्रयोगश द्ि 
अकािशमक व्याख्या िेने का प्रया  ककया गया है| इ में 
इ   वाल की भी पडताल की गई है कक कक  तरह   े
ताशलबान द्वारा िो बार तख्तापलर्ट और जबरन िा न 
अवधि के बाहर, बडी िस्क्तयों और पडो ी िेिों के  ाथ 
अफगातनस्तान के बहुपक्षीय  िंबिंिों का भारत के  ाथ 
द्ववपक्षीय  िंबिंिों पर कोई प्रभाव नहीिं पडा है। 

 

१०  माय लाइफ/ कलाम, ए. पी. जे .अब्िलु- प्रभात प्रकािन, 

नई दिल्ली, २०२३; १०४प.ृ 
५४०३० 
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 डल. ए. पी. जे. अब्िलु कलाम आजाि भारत की  ब े 
प्रेरक हस्स्तयों में   े एक हैं। एक वैज्ञातनक, ववचारक, 

शिक्षक, लेखक और भारत के प्रथम नागररक के रूप में 
उन्होंने ववशभन्न क्षेत्रों में उल्लेखनीय  फलता हाश ल की। 
इ के  ाथ ही एक ववकश त भारत के  पने को  ाकार 
करने के  िंकल्प, लोगों के  ाथ  िंवाि के  ीिे और  रल 
तरीके के  ाथ ही िेिवाश यों के प्रतत अगाि प्रेम ने उन्हें 
कोदर्ट-कोदर्ट भारतीयों का चहेता बना दिया था। ‘माय 
लाइफ’ में डल. कलाम ने अपने जीवन की कहानी शलखी 
है, स्ज की िुरुआत रामेश्वरम में उनके बड ेहोने  े होती 
है, कफर भारतीय अिंतररक्ष और शम ाइल कायतक्रमों के शलए 
उनका काम करना, भारत के ११वें राटरपतत के रूप में 
उनका कायतकाल, और उ के बाि के उनके जीवन की चचात 
है। एक अद्भुत जीवन का िानिार पररचय करानेवाली 
यह आत्मकथा कदठन पररश्रम, कमतठता,  ाह  और नई 
 ोच के महत्त्व को बतानेवाली कहातनयों  े भरी है।  ुिंिर 
वणतन और  रल लेखन के कारण ‘माय लाइफ’ तनस्श्चत 
ही  भी आयु के पाठकों को प्रेररत करेगी।. 

 

११  मुस्क्त: बिंिन को बिंिन तो जानो/ प्रिािंत, आचायत- प्रभात 
प्रकािन, नई दिल्ली, २०२३; ३६८प.ृ 

५४०३१ 

 हाँ पर मानव मन में 'मुस्क्त' िब्ि की आकर्षतण की बात 
की गई है। मुस्क्त का अथत, उ का महत्व और लोगों में 
इ के प्रतत की आकर्षतण की व्याख्या की गई है। यहाँ पर 
बानय और आिंतररक बिंिनों के बारे में चचात की गई है, 

और यह कै े हमारी मुस्क्त की तलाि में हमें प्रभाववत 
करते हैं। इ  खिंड में, बानय बिंिनों  े मुस्क्त की अपूणत 
तलाि के बारे में ववस्तार  े चचात की गई है। आचायत 
प्रिािंत के ववचारों पर ध्यान दिया गया है, स्जनमें बानय 
और आिंतररक बिंिनों के महत्व को जानकर मुस्क्त की 
तलाि की गई है। यहाँ पर जीवन के उद्िेश्य की चचात 
की गई है, स्ज में अपनी बेडडयों को कार्टने के शलए हमें 
तैयार होने की महत्वपूणतता को बताया गया है। यहाँ पर 
भ्रशमत जीवन के बारे में चचात की गई है, और इ   े
तनकलने के शलए  त्य के  ाथ जीने के चनुाव के महत्व 
पर ध्यान दिया गया है। इ  खिंड में, मुस्क्त का  च्चा 
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अथत और इ का महत्व बताया गया है, जो हमें अपनी 
अिंतमुतखी  िंवेिना के माध्यम  े प्राप्त होता है। यहाँ पर 
यह बताया गया है कक स्वभाव में ही मुस्क्त का  त्य है, 

और हमें अपने स्वभाव को जानने और  मझने की 
आवश्यकता है। इ  खिंड में, मुक्त गगन में उडने के 
उद्िेश्य की चचात की गई है, जो हमें अपनी स्वतिंत्र और 
उन्नतत भरी जीवन की दििा में मागतिितन करता है। इ  
खिंड में, पुस्तक के मुख्य  िंिेि को  ारािंशित ककया गया 
है, जो हमें स्वयिं को अध्ययन करने और  मझने के शलए 
प्रेररत करता है। 

१२  में भूल न जाऊ/ नरीमन, फली- प्रभात प्रकािन, नई 
दिल्ली, २०२३; ३६०प.ृ 

५४०३२ 

 यािें िुिँलाने  े पहले ’ एक उद्घार्टक, व्यापक और 
ववचारात्मक आत्मकथा—खरी,  कमोहक और आधिकाररक। 
कई ििकों  े फली ए . नरीमन एक प्रख्यात ववधिवेत्ता 
हैं, स्जनके ववचार  त्ता के गशलयारों, न्यातयक और 
राजनीततक िोनों में ही न केवल  ुने जाते हैं, बस्ल्क उनका 
 कमान भी ककया जाता है। इ  पुस्तक में रिंगून में ब्रबताए 
उनके बचपन  े लेकर अब तक की जीवन-यात्रा को प्रस्तुत 
ककया गया है। िुरुआत उन वर्षों  े की गई है, जब उन्हें 
अनेक ख्यात न्यायािीिों और वकीलों  े  िंपकत  का 
 ौभाग्य शमला। उ के बाि लेखक ने अनेक महत्त्वपूणत 
और ववववि ववर्षयों पर चचात की है, स्जनमें  े कुछ 
तनकनानु ार हैं— भारतीय  िंवविान की पववत्रता और उ  े 
छेडछाड के प्रया । राटर पर तनणातयक अ र डालने वाले 
महत्त्वपूणत मुकिमे, खा कर कानून की व्याख्या   े
 िंबिंधित। राजनीततक वगत और न्यायपाशलका के अिंत बंिंि। 
भ्रटर्टाचार का अ ाध्य और भयावह रोग तथा इ   ेलडन े
के उपाय। ववद्वान ् लेखक ने वकालत के पेि ेकी धगर 
चकुी ववश्व नीयता को बहाल करने के उपायों की भी 
चचात की है। इ में उन्होंने अनेक हाई प्रोफाइल मुकिमों 
में अपनी भूशमका को भी प्रस्तुत ककया है और राज्य भा 
में अपने कायतकाल के बारे में भी बताया है। इ  
 ूचनात्मक, शिक्षाप्रि और ववचारोते्तजक पुस्तक को 
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वकालत के पेि े े जुड ेलोगों और आम पाठकों के शलए 
पढ़ना जरूरी है| 

१३  मेरा आजीवन कारावा /  ावरकर, ववनायक िामोिर- 
प्रभात प्रकािन, नई दिल्ली, २०२३; ४७८प.ृ 

५४०३३ 

 भारतीय क्रािंततकारी इततहा  में स्वातिंत्रवीर 
ववनायकिामोिर  ावरकर का व्यस्क्तत्व अप्रततम गुणों 
का द्योतक है। ' ावरकर' िब्ि ही अपने आपमें पराक्रम, 

िौयत औरउत्कर्ट िेिभस्क्त का पयातय है। अपनी आत्मकथा 
मेरा आजीवन कारावा  में उन्होंने जेल-जीवन की भीर्षण 
यातनाओिं- ब्रिदर्टि  रकार द्वारा िो-िो आजीवन कारावा  
की  जा  ुनाए जाने के बाि अपनी मानश क स्स्थतत, 

भारत की ववशभन्न जेलों में भोगी गई यातनाओिं और 
अपमान, कफर अिंडमान भेजे जाने पर जहाज पर कैदियों 
की यातनामय नारकीय स्स्थतत, कालापानी पहँुचने पर 
 ेलुलर जेल की ववर्षम स्स्थततयों, वहाँ के जेलर बारी का 
कूरतम व्यवहार, छोर्टी-छोर्टी गलततयों पर िी जानेवाली 
अन िारीररक यातनाएँ यथा-कोड ेलगाना, बेंत   ेवपर्टाई 
करना, ििंडी-बेडी लगाकर उलर्टा लर्टका िेना आदि का वणतन 
मन को उद्वेशलत करिेनेवाला है। ववर्षम पररस्स्थततयों में 
भी कैदियों में िेिभस्क्त और एकता की भावना कै े भरी, 
अनपढ़ कैदियों को पडाने का अशभयान कै े चलाया, कक  
प्रकार ि ूरे रचनात्मक कायो को जारी रखा तथा अपनी 
दृढ़ता और िरूिशितता  े जेल के वातावरण को कै े बिल 
डाला, कै े उन्होंने अपनी खकुफया गततववधियों चलाई आदि 
का  च्चा इततहा  वर्णतत है। इ के अततररक्त ऐ  ेअनेक 
प्र िंग, स्जनको पढ़कर पाठकउते्तस्जत और रोमािंधचत हुए 
ब्रबना न रहेंगे। ववपरीत- -ेववपरीत पररस्स्थतत में भी कुछ 
अच्छा करने की प्रेरणा प्राप्त करते हुए आप उनके प्रतत 
श्रद्िानत हुएब्रबनान रहेंगे।. 

 

१४  मेरे  पनो का भारत/ कलाम, ए. पी. जे .अब्िलु- प्रभात 
प्रकािन, नई दिल्ली, २०२३; १९६प.ृ 

५४०३४ 
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 पूवत राटरपतत डल. ए.पी.जे. अब्िलु कलाम का स्वप्न है 
कक वर्षत 2020 तक भारत एक ववकश त राटर बने। प्रस्तुत 
पुस्तक में लेखकद्वय डल. कलाम व डल. श वताणु वपल्लै 
ने इ  स्वप्न को  ाकार करने की प्रकक्रया का बडी ही 
 ूक्ष्मता और गहराई   े ववश्लेर्षण ककया है। ववकश त 
भारत के लक्ष्य को प्राप्त करने में छात्र; युवा; कक ान; 

वैज्ञातनक; इिंजीतनयर; तकनीशियन; धचककत् क; धचककत् ा 
कमी; शिक्षाववद्; उद्योगपतत;  ैन्य कमी; राजनेता; 
प्रिा क; अथतिास्त्रा्; कलाकार और र्खलाडडयों की क्या-
क्या भूशमका हो  कती है; इ के बारे में भी उन्होंन े
महत्त्वपूणत  ुझाव दिए हैं। हाल के वर्षों में; जीवन-स्तर को 
बेहतर बनान ेमें प्रौद्योधगकी ने महत्त्वपूणत भूशमका तनभाई 
है। प्रौद्योधगकी एक ऐ ा इिंजन है; स्ज में िेि को ववका  
तथा  िंपन्नता की ओर ले जाने और राटरों के  मूह में 
उ े आवश्यक प्रततस्पिातत्मक लाभ उपलब्ि कराने की 
क्षमता है। इ  प्रकार; भारत को एक ववकश त िेि में 
बिलने में प्रौद्योधगकी की महत्त्वपूणत भूशमका है। आज 
भारत के पा  प्रक्षेपण यानों; शम ाइलों तथा वायुयानों के 
श स्र्टम डडजाइन; श स्र्टम इिंजीतनयररिंग; श स्र्टम इिंर्टीगे्रिन 
तथा श स्र्टम मैनेजमेंर्ट की योग्यता और महत्त्वपूणत 
प्रौद्योधगककयों के ववका  की क्षमता है—इ  पुस्तक में 
इन  भी पहलुओिं पर अनुकरणीय प्रकाि डाला गया है। 

 

१५  मै नास्स्तक क्यों हँू?/ श िंह, भगत- प्रभात प्रकािन, नई 
दिल्ली, २०२३; ११५प.ृ 

५४०३५ 

 यह लेख भगतश िंह ने जेल में रहत ेहुए शलखा था और 
यह २७ श तकबर १९३१ को लाहौर के अखबार "ि पीपल" 

में प्रकाशित हुआ। इ  लेख में भगतश िंह ने ईश्वर कक 
उपस्स्थतत पर अनेक तकत पूणत  वाल खड ेककये हैं और इ  
 िं ार के तनमातण, मनुटय के जन्म, मनुटय के मन में 
ईश्वर की कल्पना के  ाथ  ाथ  िं ार में मनुटय की 
िीनता, उ के िोर्षण, ितुनया में व्याप्त अराजकता और 
और वगतभेि की स्स्थततयों का भी ववश्लेर्षण ककया है। यह 
भगतश िंह के लेखन के  ब े चधचतत दहस् ों में रहा है। 
स्वतन्त्रता  ेनानी बाबा रणिीर श िंह १९३०-३१ के बीच 
लाहौर के  ेन्रल जेल में क़ि थे। वे एक िाशमतक व्यस्क्त  
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थे स्जन्हें यह जान कर बहुत कटर्ट हुआ कक भगतश िंह का 
ईश्वर पर ववश्वा  नहीिं है। वे कक ी तरह भगतश िंह की 
कालकोठरी में पहुिंचने में  फल हुए और उन्हें ईश्वर के 
अस्स्तत्व पर यकीन दिलाने की कोशिि की। अ फल होन े
पर बाबा ने नाराज होकर कहा, "प्रश द्धि  े तुकहारा 
दिमाग खराब हो गया है और तुम अहिंकारी बन गए हो 
जो कक एक काले पिे की तरह तुकहारे और ईश्वर के बीच 
खडी है। इ  दर्टप्पणी के जवाब में भगत श िंह ने यह लेख 
शलखा। ऐ े ही कई महत्त्वपूणत लेखों का  िंग्रह है ये ककताब। 

१६  योगाभ्या  और धचिंतन/ वववेकानिंि, स्वामी- प्रभात 
प्रकािन, नई दिल्ली, २०२३; ११२प.ृ 

५४०३६ 

 स्वामी वववेकानिंि ने भारत में उ   मय अवतार शलया, 
जब यहाँ दहिंि ूिमत के अस्स्तत्व पर  िंकर्ट के बािल मँडरा 
रहे थे। पिंडडत-पुरोदहतों न ेदहिंि ूिमत को घोर आडिंबरवािी 
और अिंिववश्वा पूणत बना दिया था। ऐ े में स्वामी 
वववेकानिंि ने दहिंि ूिमत को एक अलग पहचान दिलाई। 
धचिंतन वह द्वार है, जो हमारे शलए उ े खोलता है। प्राथतना, 
औपचाररकता एविं हर प्रकार की उपा ना केवल धचिंतन का 
बाल-ववहार (ककिं डरगार्टतन) है। आप जब प्राथतना करते हैं तो 
आप कुछ चढ़ावा िेते हैं। पहले एक प्रथा थी कक प्रत्येक 
वस्त,ु व्यस्क्त की आध्यास्त्मक िस्क्त को बढ़ावा िेती है। 
कुछ िब्िों का प्रयोग, पुटप, प्रततमाएँ, मिंदिर, ज्योतत को 
दहलाने की प्रथा मन को उ  व्यवहार तक ले जाते हैं, 
परिंतु वह व्यवहार  िैव व्यस्क्त की आत्मा के अिंिर होता 
है, कहीिं और नहीिं। प्रत्येक व्यस्क्त यही कर रहा है, परिंत ु
जो वह अनजाने में कर रहा है, वही जान- बूझकर करे--
यही है 'धचिंतन की िस्क्त। प्रस्ततु पुस्तक में स्वामी 
वववेकानिंि ने योगाभ्या  के माध्यम  े िरीर को नीरोग 
कै े रखा जा  कता है, और स्वस्थ धचिंतन द्वारा जीवन 
में  कारात्मक ऊजात कै े अस्जतत की जा  कती है, इ  
पर ववस्तार  े प्रकाि डाला है। अतिः हर आयु वगत के 
पाठकों के शलए एक बेहि उपयोगी पुस्तक। 

 

१७  रक्षा ववज्ञान/ बाला, मनमोहन- प्रभात प्रकािन, नई दिल्ली, 
२०२३; २२७प.ृ 

५४०३७ 
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 आदिकाल  े युद्िों ने अनेक ऐ ी प्रौद्योधगककयों को 
जन्म िेने में वविरे्ष भूशमका तनभाई है, जो  भ्यता के 
ववका  में भी महत्त्वपूणत रही हैं। उन्नी वीिं िताब्िी में 
हुई औद्योधगक क्रािंतत   े ैन्य प्रौद्योधगकी में मूलभूत 
पररवततन आए थे, जो किं प्यूर्टर के ववका  के  ाथ अब 
त्वररत गतत  े बिल रही है। १९९१ में हुए खाडी युद्ि ने 
इ  पररवतततत प्रौद्योधगकी के आयुिों द्वारा भववटय के 
युद्िों की एक झाँकी प्रस्तुत की है। उच्च प्रौद्योधगकी के 
कारण ही हम  ब इ  यदु्ि को अपने ड्राइिंगरूप  े िेख 
 के हैं। यह पुस्तक रक्षावविों, रक्षा ववज्ञान के ववद्याधथतयों 
एविं अध्यापकों के शलए तो उपयोगी है ही,  ाथ ही 
जन ािारण तथा भववटय की पीद  ढयों को पररवतततत होती 
इ  युद्ि-प्रौद्योधगकी की जानकारी िेने में भी  हायक 
श द्ि होगी।. 

 

१८  राजयोग/ वववेकानिंि, स्वामी- प्रभात प्रकािन, नई दिल्ली, 
२०२३; २००प.ृ 

५४०३८ 

 राजयोग-ववद्या इ   त्य को प्राप्त करने के शलए, मानव 
के  मक्ष यथाथत, व्यावहाररक और  ािनोपयोगी वैज्ञातनक 
प्रणाली रखने का प्रस्ताव करती है। पहले तो प्रत्येक 
ववद्या के अनु िंिान और  ािन की प्रणाली पथृक्-पथृक् 
है। यदि तुम खगोलिास्त्री होने की इच्छा करो और बैठे-
बैठे केवल ‘खगोलिास्त्र खगोलिास्त्र’ कहकर धचल्लाते 
रहो, तो तुम कभी खगोलिास्त्र के अधिकारी न हो  कोगे। 
र ायनिास्त्र के  िंबिंि में भी ऐ ा ही है; उ में भी एक 
तनदितटर्ट प्रणाली का अनु रण करना होगा; प्रयोगिाला में 
जाकर ववशभन्न द्रव्यादि लेने होंगे, उनको एकत्र करना 
होगा, उन्हें उधचत अनुपात में शमलाना होगा, कफर उनको 
लेकर उनकी परीक्षा करनी होगी, तब कहीिं तुम र ायनववज्ञ 
हो  कोगे। यदि तुम खगोलिास्त्रज्ञ होना चाहते हो, तो 
तुकहें वेििाला में जाकर िरूबीन की  हायता   ेतारों और 
ग्रहों का पयतवेक्षण करके उनके ववर्षय में आलोचना करनी 
होगी, तभी तुम खगोलिास्त्रज्ञ हो  कोगे। 
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१९   राटर्टीय स्वय ेवक  िंघ: स्वर्णतम भारत के दििा  ूत्र/ 
आकबेकर,  ुनील- प्रभात प्रकािन, नई दिल्ली, २०२३; 
२७२प.ृ 

५४०३९ 

 यद्यवप राटरीय स्वयिं ेवक  िंघ की िीघत-यात्रा पर अनेक 
पुस्तकें  शलखी जा चकुी हैं, कफर भी  िंघ  िैव ही  ुर्खतयों 
में रहता है। हाल के दिनों में  िंघ के कामकाज को लेकर 
उत् ुकता बढ़ गई है, क्योंकक एक ओर इन दिनों में बहुत 
 े स्वयिं ेवक  रकार में िीर्षत पिों पर पहँुच ेहैं, वहीिं ि ूरी 
ओर  िंघ के दहिंि-ूराटर और एकात्मता के मूल ववचार अब 
हमारे  ामास्जक और राजनीततक क्षेत्र की मुख्यिारा बन 
गए हैं। भारत के शलए  िंघ का दृस्टर्टकोण क्या है? यदि 
भारत एक दहिंि-ूराटर बन जाता है, तो इ में मु लमानों 
और अन्य िमों का क्या स्थान होगा? इततहा -लेखन की 
 िंघ की पररयोजना ककतनी बडी है? क्या दहिंितु्व जातत की 
राजनीतत को खत्म कर िेगा? पररवार की बिलती प्रकृतत 
और ववशभन्न  ामास्जक अधिकारों प िंघ का क्या 
दृस्टर्टकोण है?  िंघ के वररटठ प्रचारक  ुनील आिंबेकरजी न े
इ  पुस्तक में इन  वालों का ववश्लेर्षण ककया है। 
आिंबेकरजी को तथ्यों की गहरी  मझ है, इ ी कारण  े 
वे ववचार की स्पटर्टता और उ के ववस्तार, िोनों पर ध्यान 
कें दद्रत करने में  फल हुए हैं। एक स्वयिं ेवक के रूप में 
उन्होंने िाखा पद्ितत में कायत ककया है और उ े अपन े
जीवन में स्जया है, उ ी के आिार पर  िंघ की आिंतररक 
कायत-प्रणाली, तनणतय-प्रकक्रया और  मन्वयक-दृस्टर्ट पर 
गहराई  े दृस्टर्टपात ककया है। वास्तववक जीवन के 
अनुभवों  े भरपूर ‘राटरीय स्वयिं ेवक  िंघ : स्वर्णतम 
भारत के दििा- ूत्र’ उन  भी के शलए एक पठनीय पुस्तक 
है, जो  िंघ-िस्क्त की कायतप्रणाली और इ की भववटय की 
योजनाओिं को  मझने के इच्छुक हैं। 

 

२०  लेदर्टन अमेररका केररयाबाई छेत्र और भारत:  िंभावनानयी 
और चनुोततया/ भोजवानी, िीपक- प्रभात प्रकािन, नई 
दिल्ली, २०२३; २६८प.ृ 

५४०४० 
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 िीपक भोजवानी - १९७८ में भारतीय वविेि  ेवा में प्रवेि; 

वविेि मिंत्रालय और प्रिानमिंत्री कायातलय में महत्त्वपूणत पिों 
पर कायत ककया स्पेन, इिंडोनेशिया, मलेशिया और चके 
गणराज्य में भारतीय ितूावा ों में कायतरत रहे। अपने 
 ेवा-काल के अिंततम १२ वर्षों, २०००  े २०१२ तक, वे  ाओ 
पाओलो (िाजील) में कल िं ल जनरल और कफर वेनजुेएला, 
कोलिंब्रबया और क्यूबा में भारत के राजितू रहे ।  ाथ ही 
उन्हें एक्वाडोर, कोस्र्टा ररका, डोशमतनकन ररपस्ब्लक और 
हैती में भी राजितू का अततररक्त कायतभार दिया गया। 
उनकी यात्राओिं और अनभुव  े उन लैदर्टन अमेररकी और 
कैरेब्रबयाई िेिों के बारे में एक  मदृ्ि दृस्टर्टकोण ववकश त 
हुआ, स्जनके  ाथ भारत के  िंपकत  अपेक्षाकृत कम रहे थे। 
इन िेिों के  ाथ बढ़ते आधथतक और व्यापाररक  िंबिंिों ने 
राजितू भोजवानी को यहाँ बने रहन ेतथा इ  क्षेत्र की 
बेहतर  मझ हाश ल करने के शलए प्रेररत ककया । स्पेतनि 
और पुततगाली भार्षाओिं में िक्षता की वजह  े राजितू 
भोजवानी इ  क्षेत्र के िेिों के अधिकाररयों और पेिवेर 
वविरे्षज्ञों  े बेहतर  िंपकत  और घतनटठ  िंबिंि रख  के। 
राजितू िीपक भोजवानी ने लैदर्टन अमेररकी और 
कैरेब्रबयाई िेिों तथा भारत  े उनके  िंबिंिों के बारे में 
पुस्तकें  शलखी हैं और अनेक व्याख्यान दिए हैं ।उनकी 
परामित- ेवा "लैदर्टनदिया' भारत तथा इ  क्षेत्र के बीच 
 िंबिंिों को और अधिक घतनटठ करने का प्रया  कर रही 
है। 

 

२१  लोकतिंत्र में लोक/ आपरे्ट, िेविा - प्रभात प्रकािन, नई 
दिल्ली, २०२३; १९९प.ृ 

५४०४१ 
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 वररटठ  माजिमी श्री िेविा  आपरे्ट के  ामास्जक 
दृस्टर्टकोण को िरिाते लेखों का पठनीय  िंकलन। उन्होंने 
‘लोक’ के बीच अपना जीवन ब्रबताया है। उनके  ुख-ि:ुख 
को िेखा,  ुना और आत्म ात ्ककया है। वह ‘लोक’ स्ज का 
जीवन खलुी ककताब के रूप में होता है। ऐ ा ‘लोक’ 
ग्रामीण जीवन का ही है। अत्यिंत  हृिय और  िंवेिनिील, 

तो ि ूरी तरफ हृियहीन और कठोर भी। अज्ञान और 
ज्ञान  े भरा हुआ। वह लोक, जो  ाफ- ाफ बोलता है, 

 बको  मझता है। पाररवाररक,  ामास्जक और राटरीय 
 मस्याओिं की गहरी जानकारी, उनके तनिान की प्रबल 
व्यावहाररक  ोच और अपनी राजनैततक स्जकमेिाररयों को 
तनभाते हुए िेि के कोने-कोने में घूमते रहना आपरे्टजी के 
िौक हैं। अतीव  िंवेिनिील होने के कारण  मस्याओिं की 
जड तक जाना और उनका  मािान ढँूढ़ना, बेबाकी   े
बोलना और शलखना इनकी वविरे्षता रही है। नतेा और 
जनता, िहर और गाँव, करणीय और अकरणीय में बना 
फा ला दिनानुदिन बढ़ता गया है, इ के  ाथ  मस्याएँ 
भी। िेविा जी के ये आलेख फा ला पार्टने की कोशिि 
करनेवालों के शलए जहाँ मागतिितक हैं, वहीिं नीततयाँ और 
कायतक्रम बनानेवालों के शलए जानकाररयाँ भी| 

 

२२  ववका  की राजनीतत/  हस्त्रबुद्िे, ववनय- प्रभात प्रकािन, 

नई दिल्ली, २०२३; १६०प.ृ 
५४०४२ 

 भारतीय जनता पार्टी िेि की एक और राजनीततक पार्टी 
भर नहीिं है। अपने तनमातण व ववका  के वर्षों में भाजपा 
खिु को पार्टी ववि डडफरें  (शभन्न ककस्म का िल) के रूप 
में वर्णतत कर गवत मह  ू करती रही है। एक के बाि 
एक आई िोनों वाजपेयी  रकारों ने यह प्रभावी तरीके  े 
स्थावपत कर दिया कक गठबिंिन  रकारें दर्टकाऊ  ाब्रबत 
हो  कती हैं, गैर-कािंगे्र   रकारें  फलतापूवतक चल  कती 
हैं और इ  े भी महत्त्वपूणत यह कक ऐ ी  रकारें िा न 
में महत्त्वपूणत ढिंग  े योगिान िे  कती हैं, गवनेन्  का 
मूल्यवितन कर  कती हैं। कक ी प्रकार के प्रच्छन्न या 
गोपनीय गैर-इरािों  े मकु्त होने के कारण अपन ेराटरीय 
एजेंड ेमें भाजपा ववका  का कें द्रीय महत्त्व  ुतनस्श्चत कर 
 की, स्ज के मूल में मजबूत अथतव्यवस्था थी। कें द्र और 
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ववशभन्न प्रिेिों में भाजपा  रकारों का प्रिितन  ाफ तौर 
पर अन्य राटरीय या क्षेत्रीय िलों  े तनववतवाि कहीिं अधिक 
बेहतर रहा है। यह पुस्तक उ  मूल्य  िंवितन (वैल्यू 
एडडिन) का तनचोड है, जो भाजपा ने भारतीय लोकतािंब्रत्रक 
राजनीतत में अपूवत योगिान द्वारा ककया है। भाजपा न े
पररश्रमपूवतक और पूरी िक्षता  े भारतीयों के जीवन में 
गुणात्मक रूपािंतरण करने का काम ककया है। भारतीय 
राजनीततक ववमित में ‘ववका  की राजनीतत’ यह िब्िावली 
केवल स्थावपत करने का ही नहीिं, बस्ल्क उ े पूरी 
प्रामार्णकता  े जमीन पर उतारने का शे्रय भी भाजपा 
को जाता है। प्रामार्णक इरािे,  ोच- मझकर बनाई 
नीततयाँ और कायातन्वयन के प्रभावी तौर-तरीके इन तीन 
मुद्िों के आिार पर इ  ‘ववका  की राजनीतत’ को 
अपनाया गया है। 

२३  वीर  ावरकर/ माहुरकर, उिय- प्रभात प्रकािन, नई दिल्ली, 
२०२३; ३५२प.ृ 

५४०४३ 

 यदि भारत अपनी स्वािीनता के ७५वें वर्षत की ओर िेखता 
है तो वह िेि के ववभाजन के ७५वें वर्षत की ओर भी िेखता 
है। यह  िंभवत: बी वीिं िताब्िी की ववकर्टतम मानव 
त्रा िी थी, स्ज ने बड ेपैमाने पर अभूतपूवत दहिं ा िेखी; 
और इ  दहिं ा की प्रणेता वे इच्छुक पादर्टतयाँ थीिं, स्जन्होंन े
अपने राजनीततक एविं ववचारिारात्मक कारणों  े उ  े
भडकाया था। ववभाजन की ओर प्रवतृ्त करनेवाले वास्तववक 
कारणों का ववश्लेर्षण करें तो उ का पाठ भारत की एकता 
एविं अखिंडता में तनदहत है, स्ज का प्रमाण वीर  ावरकर 
द्वारा ववभाजन को रोकने के शलए ककए गए अथक प्रया ों 
में शमलता है। ताककत क रूप  े भारत की राटरीय अखिंडता 
के महानतम प्रतीक  ावरकर को ओर  े भारत की  ुरक्षा 
के प्रतत जो चतेावतनयाँ िी गई थीिं, वे ववगत  ात ििकों 
में  त्य श द्ि हुई हैं।“वीर  ावरकर” पुस्तक  ावरकर 
जै े तपोतनटठ धचिंतक एविं भारत की  ुरक्षा के जनक के 
उ  पक्ष को प्रस्तुत करती है, स्ज  े भारत के ववभाजन 
को रोका जा  कता था। इ  पुस्तक में िेि एविं उ की 
नई पीढ़ी के  मक्ष भारत ववभाजन, जोकक तुटर्टीकरण की 
राजनीतत के कारण हुआ था, को  त्य कथा को प्रस्तुत 
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करने एविं इततहा  को पररवतततत करने की उवतरा है। आज 
िेि को एकजुर्ट बनाए रखने के शलए  ावरकरवािी 
दृस्टर्टकोण  े िेखने की आवश्यकता है। 

२४  वेिािंत: भववटय का िमत/ वववेकानिंि, स्वामी- प्रभात 
प्रकािन, नई दिल्ली, २०२३; १४४प.ृ 

५४०४४ 

 उनताली  वर्षत की अल्पायु में स्वामी वववेकानिंि जो काम 
कर गए, वे आनेवाली अनेक ितास्ब्ियों तक पीदढ़यों का 
मागतिितन करते रहेंगे।वे केवल  िंत ही नहीिं थे, एक महान ्
िेिभक्त, ओजस्वी वक्ता, प्रखर ववचारक, रचनािमी लेखक 
और करुणा  े ओतप्रोत मानवताप्रेमी भी थे। अमेररका  े 
लौर्टकर उन्होंने िेिवाश यों का आनवान करते हुए कहा 
था, “नया भारत तनकल पड ेमोची की िकुान  े, भडभूजे 
के भाड  े, कारखाने  े, हार्ट  े, बाजार  े; तनकल पड े
झाडडयों, जिंगलों, पहाडों, पवततों  े ।'' और जनता न े
स्वामीजी की पुकार का उत्तर दिया। वह गवत के  ाथ 
तनकल पडी। गािंिीजी को आजािी की लडाई में जो जन-
 मथतन शमला, वह वववेकानिंि के आनवान का ही फल था। 
इ  प्रकार वे भारतीय स्वतिंत्रता- िंग्राम के भी प्रमुख 
प्रेरणास्नोत बने । प्रस्ततु पुस्तक 'वेिािंत भववटय का िमत' 
में स्वामीजी ने भारतीय अध्यात्म के िो आिारभूत ग्रिंथों 
'रामायण' और “महाभारत' के माध्यम  े भारत के  माज 
का आध्यास्त्मक,  ामास्जक और मानश क दृश्य खीिंचा है, 

जो भारतीय जनमान  के भावों का दिग्िितन कराता है। 

 

२५  शिवाजी व  ुराज/ िवे, अतनल मािव- प्रभात प्रकािन, नई 
दिल्ली, २०२३; २२९प.ृ 

५४०४५ 
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 शिवाजी और स्वराज हमारी आज की पररस्स्थतत में हम 
 बको आवश्यक प्रतीत होनेवाला नया तनमातण शिवाजी 
महाराज द्वारा स्जवपतत तिंत्र नेततृ्व व  माज की उन्हीिं 
िश् वत आिारभूत वविरे्षताओिं को ध्यान में रखकर करना 
पडगेा। इ  दृस्ट र्ट  े अध्ययन व धचिंतन को गतत िेनेवाला 
यह ग्रिंथ है। शिवाजी ने  भी वगों को राट रीय ता की 
भावना  े ओतप्रोत ककया और एक ऐ ी व्यवस्था का 
तनमातण ककया स्ज में  भी ववभागों का  जृन एविं  िंचालन 
कुिलता  े हो। पुततगाली। वाइ राय काल ि  ेंर्ट स्नवï ेंर्ट 
ने महाराज की तुलना श किं िर और  ीजर  े की। िभुातग्य 
 े कुछ भारतीय इततहा कारों ने शिवाजी को  मुधचत 
 कमान नहीिं दिया। भारत केवल  ौिागरों के खेल का 
मैिान बन गया है, यह करु्ट है, पर  त्य है। शिवाजी 
महाराज की राजनीतत और राज्यनीतत मानों अमतृ और 
 िंजीवनी िोनों ही हैं। छत्रपतत शिवाजी महाराज की िा न 
व्यवस्था एक  प्रयोग श द्ि ककया हुआ महाप्रकल्प ही 
है। श्री अतनल िबे ने इ  पुस्तक में हमें उ ी  े पररधचत 
करवाया है। भारत की  िं ि और प्रत्येक वविान भा के 
 िस्य को इ  पुस्तक का अध्ययन करना चादहए। बाबा 
 ाहेब पुरिंिरे, पुणे * राजा को (नेततृ्वकतात ने) स्वयिं के 
खाने-पीने का  मय तनस्श् चत करना चादहए।  ामान्यत: 
उ े नहीिं बतलाना चादहए। राजा को निीले पिाथों का 
 ेवन नहीिं करना चादहए। अपने आ -पा  कायतरत 
व्यस्क् तयों को भी इन पिाथों का  ेवन नहीिं करने िेना 
चादहए। राजा के पा  जब िस् त्र न हो तो उ े लिंबे यम  
तक तनरिंतर िरती को नहीिं िेखते रहना चादहए। * कायत 
के प्रारिंभ में िपथ लेते  मय उ का (नायक का) स्वकोर्ष 
व राज कोर्ष ककतना था? और जब वह तनवतृ होकर गया 
तब िोनों कोर्ष की क्या स्स्थती थी? इनका अिंतर ही उ का 
वववत्तय चररत्र है। * शिवाजी—''कान्होजी, आपको इ  े
मतृ्युििंड न िेने का वचन दिया था  ो उ का पालन ककया 
लेककन कोई भी  जा (खिंडोजी खेपडा को) न िी जाती तो 
स्वराज में लोगों को क्या  िंिेि जाता कक िेिद्रोह और 
पररचय में पररचय बडा है! क्या यह स्वराज के शलए 
उधचत होता?’ ’ * प्रत्येक नायक का यह प्रथम कततव्य है 
कक वह गद्््ïिार को  ब े पहले अपनी व्यवस्था  े िरू 
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करे, उ े  जा दिलवाए और गद्ïिारी की प्रवतृत को पनपन े
 े कठोरता पूवतक रोके। 

२६   ामास्जक  मर ता/ मोिी, नरेंद्र- प्रभात प्रकािन, नई 
दिल्ली, २०२३; २४८प.ृ 

५४०४६ 

 अिंगे्रजों ने दहिंितु्व को, राट रीयत्व को क्षीण करने का र्षतयिंत्र 
रचा, स्ज े डल. बाबा  ाहब अिंबेडकरजी ने  मझा और 
 माज में आई बुराईयों को िरू करने का बीडा उठाया। 
विंधचत वगत में प्रेरणा जगाकर उ में ऊपर उठने की ललक 
जगाई। उ ी प्रकार गुजरात के लोकवप्रय मुख्यमिंत्री श्री 
नरेंद्र मोिी ने भी  माज में व्याप् त ििुःख और अभावों को 
िरू करने का  िंकल्प शलया। उन्होंने  मर   माज के 
ववचार को प्रततस्ट ठत करने का  त्प्रया  ककया।  माज 
के ववववि प्रश् नों को िेखने का उनका अपना ही दृस्ट र्टकोण 
है। नरेंद्र मोिी की  माज के प्रतत जो  िंवेिना है, विंधचतों 
के प्रतत जो कततव्य-भाव है और  ामास्जक  मर ता के 
शलए जो प्रततबद्िता है, वह उनके भार्षणों में, उनके लेखों 
में तथा उनके कायत में स्पट र्ट रूप  े दिखाई िेती है।कक ी 
भी राज्य के  िंपूणत ववका  का मापन राज्य के विंधचतों-
पीड  डतों के ववका  (कट र्ट तनवारण) के आिार पर होता 
है।  च्चा  वांगीण ववका  वही है, स्ज में अिंततम छोर में 
तनवा  करने वाले छोरे्ट- े-छोरे्ट आम आिमी तक ववका  
का फल पहँुच।े श्री नरेंद्र मोिी के िा न का अधिट ठान 
ऐ ा ही ‘कल्याणकारी राज्य’ रहा है। उनके जीवन-कायत 
का कें द्रब्रबिंि ु भी  माज के अिंततम पायिान पर खडा 
 ामान्य आिमी ही है। यह पुस्तक श्री नरेंद्र मोिी के 
ववचारिील व धचिंतनपरक लेखों का  िंकलन है। इ में 
आमजन के प्रतत उनके ममत्व भाव,  ुख-ििुःख में 
 हभाधगता तथा ववचार-धचिंतन की शे्रट ठता,  माज के प्रतत 
 िंवेिना एविं  ामास्जक  मर ता के प्रतत वचनबद्िता 
को  ाक्षात ्अनुभव ककया जा  कता है। 

 

२७   ािंस्कृततक राटरवाि के अग्रितू: पिं. िीनियाल उपाध्याय/ 
गुरुिेव, गुस्प्त ागरजी- प्रभात प्रकािन, नई दिल्ली, २०२३; 
२६२प.ृ 

५४०४७ 
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 पिं. िीनियाल उपाध्याय बी वीिं िताब्िी को अपने ववलक्षण 
व्यस्क्तत्व, अपररमेय कतृतत्व एविं क्रािंततकारी दृस्टर्टकोण  े 
प्रभाववत करनेवाले युगद्रटर्टा ऋवर्ष, महवर्षत एविं िनमवर्षत थे। 
उपाध्यायजी के पुरुर्षाथी जीवन की  ब े बडी पहचान है 
गत्यात्मकता। वे अपने जीवन में कभी कहीिं रुके नहीिं, 
झुके नहीिं। यही कारण है कक  मस्त प्रततकूलताओिं के 
बीच भी उन्होंने अपने लक्ष्य के िीप को  ुरक्षक्षत रखत े
हुए उिभाश त ककया। उन्होंने राटर-प्रेम को  वोच्च स्थान 
िेने के  ाथ- ाथ, शिक्षा,  ादहत्य, िोि,  ेवा,  िंगठन, 

 िंस्कृतत,  ािना  भी के  ाथ जीवन-मूल्यों को तलािा, 
उन्हें जीवन-िैली  े जोडा। इ  पुस्तक में पिंडडतजी को 
एक ऐ े राजनेता के रूप में प्रस्तुत ककया गया है, स्जन्होंन े
न केवल स्वयिं भारत को भारत के दृस्टर्टकोण  े जानने-
 मझन-ेिेखने की दृस्टर्ट ववकश त की, अवपत ुि ूरों को 
भी वै ी ही  िंदृस्टर्ट प्रिान की। भारत की धचतत एविं प्रकृतत 
के मौशलक एविं  ूक्ष्म द्रटर्टा थे 'पिं. िीनियाल उपाध्यायजी, 
स्जन्होंने  ही अथों में व्यस्टर्ट एविं  मस्टर्ट के धचरिंतन 
 त्य एविं  दियों के अनुभव का  ाक्षात्कार कर, एक ऐ  े
उिबोि को प्रवतृ्त ककया, स्ज का स्पिंिन भारत की मार्टी 
में  मादहत है। यह कृतत “ ािंस्कृततक राटरवाि के अग्रितू 
: पिं. िीनियाल उपाध्याय ' पिंडडतजी के ववचार पाथेय को 
जन-जन तक पहँुचाने में तनशमत्त बनेगी और भारतीय 
 िंस्कृतत के ब्रबिंब, जन- िंस्कृतत के रूप में वैस्श्वक िरातल 
पर नई चतेना को स्फूतत करेगी; ऐ ा दृढ़ ववश्वा  है। 

 

२८  स्र्टार्टतअप हो तो ऐ ा हो/ रघुरामन, न.- प्रभात प्रकािन, 

नई दिल्ली, २०२३; १२६प.ृ 

५४०४८ 
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 आज स्र्टार्टतअप भारतीय इकोनलमी का बहुत महत्त्वपूणत 
दहस् ा बन गए हैं। अनेक युवा अच्छे वेतन की नौकरी 
छोडकर अपना स्र्टार्टतअप बनाकर अप्रततम  फलता प्राप्त 
कर अथतव्यवस्था को गतत िे रहे हैं।कम होती नौकररयों 
और बढ़ती प्रततस्पिात के कारण आज स्र्टार्टतअप लोकवप्रय 
हो रहे हैं—और  फल भी। यह पुस्तक आपको इ  क्षेत्र 
के  फल और व्यावहाररक अनुभवों की जानकारी िेकर 
आपकी दृस्टर्ट और  ोच को नए आयाम िेगी, स्जन े आप 
भी  फलता के नए  ोपान चढ़ पाएँगे।  

 

२९  हमारे बाला ाहब िेवर जी/ राय, रामबहािरु- प्रभात 
प्रकािन, नई दिल्ली, २०२३; ४५६प.ृ 

५४०४९ 

 बाला ाहब िेवर जी राटरीय स्वयिं ेवक  िंघ के ती रे 
 र िंघचालक थे। उनका जीवन अत्यिंत  रल था तथा व े
शमलन ार प्रववृत्त के थे, परिंतु प्रश द्धि  े को ों िरू रहन े
के  ाथ- ाथ वे कुिल  िंगठक और िरूदृटर्टा थे। 
बाला ाहबजी के जीवन को  मझने हेतु पाठकों के शलए 
इ  पुस्तक में बाब ू राव चौथाई वालेजी का  िंस्मरण 
उल्लेखनीय है। पुणे में चलनेवाली ब िंत व्याख्यानमाला 
में हुए बाला ाहबजी के ऐततहाश क भार्षण ने इ  बात 
को प्रमार्णत ककया कक वे  ामास्जक  मर ता के अग्रितू 
थे। उन्होंने अपने एक भार्षण में कहा था, ‘‘यदि छुआछूत 
पाप नहीिं है तो इ   िं ार में कुछ भी पाप नहीिं है। 
वततमान िशलत  मुिाय जो अभी भी दहिंि ू है, स्जन्होंने 
जातत  े बाहर होना स्वीकार ककया, ककिं तु वविेिी िा कों 
द्वारा जबरन िमत पररवततन स्वीकार नहीिं ककया।’’ राटरीय 
स्वयिं ेवक  िंघ पर िा न द्वारा लगाए गए तीनों प्रततबिंिों 
(वर्षत १९४८, १९७५ और १९९२) के बाला ाहबजी  ाक्षी रहे 
थे। उनके कायतकाल में ही िेि के अिंिर कई ऐततहाश क 
घर्टनाएँ घदर्टत हुईं—ऑपरेिन ब्लू स्र्टार हुआ, पिंजाब की 
 मस्या, आरक्षण वववाि, िाहबानो प्रकरण, अयोध्या 
आिंिोलन चला इत्यादि। ऐततहाश क पुरुर्ष बाला ाहब 
िेवर जी के प्रेरणाप्रि जीवन का दिग्िितन कराती पठनीय 
पुस्तक| 
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३०  दहन्ि ुिमत हमारा जनप्राप्त िमत/ वववेकानिंि, स्वामी- प्रभात 
प्रकािन, नई दिल्ली, २०२३; १६८प.ृ 

५४०५० 

 तमु लोग आयत, ऋवर्षयों के वििंिर हो ऋवर्षयों के, स्जनकी 
महत्ता की तुलना नहीिं हो  कती। मुझ ेइ का गवत है कक 
मैं तुकहारे िेि का एक नगण्य नागररक हँू। अतएविं भाइयो, 
आत्मववश्वा ी बनो। पूवतजों के नाम  े अपने को लस्ज्जत 
नहीिं, गौरवास्न्वत  मझो। याि रहे, कक ी का अनुकरण 
किावप न करना, किावप नहीिं। जब कभी तुम औरों के 
ववचारों का अनुकरण करते हो, तुम अपनी स्वािीनता गँवा 
बैठते हो। —इ ी पुस्तक  े प्रस्तुत पुस्तक 'दहिंि ूिमत : 
हमारा जन्मप्राप्त िमत' में स्वामीजी ने  रल िब्िों में 
वेिप्रणीत दहिंि ूिमत, उ की  ावतभौशमकता, उ की उिारता, 
व्यापकता और  वतिमत  मभाव की उ की मौशलकता की 
अतनवतचनीय व्याख्या की है और मानव-मन में दहिंि ूिमत 
को लेकर  िा  े पनपते कततपय अनुत्तररत प्रश्नों के 
 र्टीक व ताककत क उत्तर दिए हैं। एक अत्यिंत प्रेरक, रोचक 
और ओजपूणत पुस्तक, जो जीवन में िैववक आिा का  िंचार 
करती है। 
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