
अनुसंधान प्र�ाव के िलए प्रा�प पर सहायता 

शोध �स्ताव के पूणर् �ारूप म� िनम्न�ल�खत �वषयवस्तु /अनुभाग शा�मल ह�, जो आवेदन प� का एक �हस्सा है और 
लगभग 3,000 शब्द� म� है, �जसम� िनम्न�ल�खत अनुभाग शा�मल ह�: 

i. शोध �स्ताव का शीषर्क: शोध �स्ताव म� अध्ययन के दायरे को �ित�ब�ंबत करने वाला एक स्पष्ट, 
साथर्क और पुष्ट �वषय होना चा�हए।  
 

ii. �स्ता�वत शोध �स्ताव का सार �दया जाना चा�हए (लगभग 200 शब्द� म�)। 
 

iii. �स्ता�वत अध्ययन का प�रचय: प�रचय म� �ासं�गक क्षे� म� सै�ांितक और/या अनुभवजन्य संदभर् के 
आलोक म� जांच क� जाने वाल� शोध समस्या का स्पष्ट रूप से उल्लेख होना चा�हए (लगभग 400 शब्द� 
म�)। 

 
iv. समी�क्षत �मुख शोध कायर्: (राष्��य एवं अंतरार्ष्��य): इस भाग म� शोध के �स्ता�वत �वषय से संबं�धत 

कम से कम 15 से 20 महत्वपूणर् राष्��य एवं अंतरार्ष्��य शोध काय� क� समीक्षा  द� जानी है।(लगभग 
400 शब्द� म�) 

 
v. अनुसंधान अंतराल क� पहचान: अध्येता को क्ष�े म� अनुसंधान क� वतर्मान �स्थित और �मुख िनष्कष� 

का सारांश देना चा�हए, �जसम� क्षे� म� शोधकतार् का अपना कायर् भी शा�मल है। मौजूदा अनुभवजन्य 
िनष्कष� पर भी चचार् क� जा सकती है। िनर�क्षण म� �वद्यमान िनष्कष� या दृ�ष्टकोण� और इसक� 
�ासं�गकता म� अपयार्प्तता/अंतराल को स्पष्ट रूप से �द�शर्त �कया जाना चा�हए (लगभग 300 शब्द� 
म�) 

 
vi. �स्ता�वत अध्ययन के उ�ेश्य: अध्ययन के सामान्य उ�ेश्य के साथ-साथ �ाप्त �कए जाने वाले �व�शष्ट 

उ�ेश्य� को स्पष्ट रूप से उल्लेख �कया चा�हए । (लगभग 100-1 50 शब्द� म�) 
 

vii. �मुख शोध �श्न/प�रकल्पनाएँ: वैचा�रक ढांचे और आयाम क� �व�शष्टता को देखते हुए, �स्ता�वत शोध 
के माध्यम से उत्तर �दए जाने वाले �व�शष्ट �श्न� को तीक्षणता से तैयार �कया जाना चा�हए। 
व्याख्यात्मक अनुसंधान �डजाइन के मामले म�, �व�शष्ट प�रकल्पनाओं के माध्यम से चर� का �ववरण 
और उनके बीच संबंध �स्तुत करना आवश्यक है ।(लगभग 150-200 शब्द� म�) 

 
viii. अनुसंधान के �लए �स्ता�वत रूपरेखा और �व�धयाँ: शोधकतार् को �वस्तार से वणर्न करना चा�हए (ए) 

उसके अध्ययन का �वषय क्षे� और व्या�प्त; और (बी) अनुसंधान करने के �लए पयार्प्त औ�चत्य के साथ 
दृ�ष्टकोण और कायर्�णाल�। कायर्�णाल� के �ववरण म� अनुसंधान �डजाइन, एक� �कए जाने वाले आंकड़े 
और उपयोग �कए जाने वाले अनुभवजन्य और �वश्लेषणात्मक �व�धयाँ शा�मल हो सकती ह�। कायर्�णाल� 
का �ववरण स्पष्ट रूप से अनुसंधान के उ�ेश्य� और अध्ययन के अनुसंधान �श्न�/प�रकल्पनाओं से जुड़े 
होने चा�हए । (लगभग 400 म�) 

 



ix. �स्ता�वत अनुसंधान का नवाचार/पथ�दशर्क पहलू: यहां, अध्ययन म� प�रक�ल्पत दृ�ष्टकोण और नवीन 
अवधारणाओं म� नवीनता को स्पष्ट करने पर �वचार करना चा�हए । (लगभग 150-200 शब्द� म�) 

 
x. �स्ता�वत समय सीमा और �काशन के स्थान के साथ �स्ता�वत प�रणाम जैसे प��काओं म� पेपर, 

संपा�दत पुस्तक/पुस्तक� , पुस्तक, नीित प�, दस्तावेज़, डेटासेट इत्या�द: शोध के समय  और उसके 
पश्चात �काशन� क� �स्ता�वत योजना पर एक सं�क्षप्त �टप्पणी �दान क� जानी चा�हए, अनुभाग को 
प��काओं म� शोध प�� / लेख� के रूप म� �काशन� के संदभर् म� अध्ययन से �स्ता�वत आउटपुट को 
सूचीब� करना चा�हए, �वशेष रूप से स्कोपस / यूजीसी क� देखभाल-सूचीब� प��काओं, पुस्तक�, मोनो�ाफ, 
आ�द। (लगभग 300 शब्द� म�) 

 
xi. जहां आंकड़�  क� कमी महसूस हो वहाँ नवीन आंकड़े तैयार �कया जाना चा�हए: मौजूदा आंकड़� म� पाई 

गई क�मय�/अपयार्प्तताओं पर एक �टप्पणी और �स्ता�वत शोध के �लए तैयार �कए जाने वाले नवीन 
आंकड़� का �ववरण । (लगभग 100-1 50 शब्द� म�) 

 
xii. नीित िनमार्ण के �लए �स्ता�वत अध्ययन क� �ासं�गकता: इस �वषय पर �स�ांत और कायर्�णाल� के 

साथ-साथ नीित िनमार्ण म� अपे�क्षत अनुसंधान कायर् के महत्वपूणर् योगदान पर एक सं�क्षप्त जानकार� 
द� जानी चा�हए । (लगभग 150 शब्द� म�) 

 
xiii. समाज के �लए �स्ता�वत अध्ययन क� �ासं�गकता: शोध कायर् से समाज म� अपे�क्षत महत्वपूणर् योगदान 

के बारे म� सं�क्षप्त जानकार� द� जानी चा�हए । (लगभग 200 शब्द� म�) 
 

xiv. �त्येक ��मक ितमाह� के �लए अध्ययन के �लए माइलस्टोन िनधार्�रत �कया गया है: फेलो�शप अनुसंधान 
कायर् को समय पर पूरा करने के �लए फेलो�शप के दौरान एक �ैमा�सक समयरेखा द� जानी है। अिंतम 
�रपोटर् समय पर �स्तुत करने के �लए �त्येक ितमाह� म� ��मक और उसके पूरा होने के �लए समय-
सीमा िनधार्�रत क� जानी चा�हए। (लगभग 100 शब्द� म�) 
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